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ЧТО ПОЛОЖИТЬ В
ПОРТФЕЛЬ

ПЕРВОКЛАССНИКУ?
 Вместе  с  ребенком
проверьте,  все  ли  нужные  для
учебы  принадлежности  есть  в
портфеле:  пенал,  дневник,
обложки,  ручки,  карандаши,
линейка,  альбом,  краски,
кисточки,  учебники(  если  уже
выдали в школе),
 Комплект учебников в школе
должен  выдаваться  бесплатно.
Это  указано  в  Федеральном
законе  «Об  образовании  в
Российской  Федерации»  и  в
федеральных  государственных
образовательных  стандартах
общего образования, 
 Собрать  портфель  лучше
накануне  вечером,  чтобы  не
забыть необходимые вещи,
 Не запрещайте ребенку брать
с  собой  в  школу  игрушки,  но
проследите,  чтобы  портфель  не
был перегружен.
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ЧТО ДОЛЖЕН ЗНАТЬ И
УМЕТЬ ПЕРВОКЛАССНИК?
 Уметь  общаться  со
сверстниками и взрослыми,
 Знать  основные  правила
поведения,
 Уметь  слушать  и  понимать
речь взрослого,
 Уметь отвечать на вопросы и
коротко  рассказать  о  себе  (имя,
фамилия, домашний адрес, имена
членов  семьи,  что  любит  делать,
во что любит играть),
 Уметь  выполнять  простые
устные задания взрослого.

ВАЖНЫЕ МОМЕНТЫ ДЛЯ
РОДИТЕЙ

ПЕРВОКЛАССНИКОВ

 Поддержите  в  ребенке  его
стремление  стать  школьником
и хорошо учиться,

 Обсудите с ребенком те правила
и  нормы,  с  которыми  он
встретился в школе.  Объясните
их  необходимость  и
целесообразность,

 Помните,  ребенок  имеет  право
на ошибку. Никто не учится без
ошибок,

 Будьте  внимательны  к
жалобам  ребенка  на  головную
боль,  усталость,  плохое
самочувствие:  возможно,
адаптация  ребенка  к  школе
проходит  не  совсем  гладко.
Обсудите  это  с  врачом,
психологом,
 Знайте:  даже  совсем
«большие»  дети  очень  любят
сказку перед сном, песню, ласковое
поглаживание,
 Не  пропускайте  трудности,
возникающие  у  ребенка  на
начальном  этапе  овладения
учебными  навыками.  Помогайте
ему с ними справиться,
 Не  стесняйтесь  обращаться
за  советом  и  консультацией  к
школьному  учителю  или
психологу,
 Учение  –  это  нелегкий  и
ответственный  труд.  Поступление
в  школу  существенно  меняет
жизнь  ребенка,  но  не  должно
лишать  ее  радости  и   привычных
дел.  У  первоклассника  должно
оставаться свободное время!


