
ЗАЩИТИТЕ
ВАШЕГО РЕБЕНКА
ОТ НАРКОТИКОВ!

Курск

Составитель: специалист-аналитик
Ворсина Виктория Владимировна

305000, г. Курск, ул. Кирова 7.
Телефон: (4712) 51-14-75;

305040, г. Курск, ул. Дружбы 5.
Телефон: (4712) 57-20-85, 57-20-86.

Сайт: pmckursk  .  ru  
Адрес электронной почты:

pmc-kursk@yandex.ru

Последствия употребления
наркотических средств:

 Человек перестает быть 
частью общества. Всё, что было 
раньше значимым и дорогим, 
теряет смысл;
 Появляются проблемы с 
учёбой и работой;
 Понятия о моральных нормах
становятся размытыми, что 
приводит к нарушению законов;
 Поражаются внутренние 
органы: нервная система, 
иммунная система, 
пищеварительная система, 
печень, сердце, дыхательная 
система;
 Повышается склонность к 
самоубийствам (в 5-20 раз).

Куда следует обратиться за
помощью?

 О  фактах  незаконного
оборота  наркотических  средств
курян  просят  сообщать  по
телефону  дежурной  части  УМВД
России по Курской области:
 36-82-65 или  02. 
 Оставить  свое  обращение
также  можно  на  официальном
сайте  УМВД  России  по  Курской
области  46.мвд.рф  в  разделе
«Прием обращений».
 Единый  бесплатный
Федеральный  «телефон  доверия»
для  детей,  подростков  и  их
родителей: 8 800 2000 122. 
 По  вопросам  лечения  от
наркозависимости  следует
обратиться  в  областную
наркологическую больницу.

mailto:pmc-kursk@yandex.ru
http://pmckursk.ru/
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Как понять, что Ваш
ребенок употребляет

наркотики?

Физиологические признаки:
 Бледность или покраснение 
кожи, круги под глазами;
 Расширенные или суженные 
зрачки, покрасневшие глаза или 
блуждающий взгляд;
 Несвязная, замедленная или 
ускоренная речь;
 Повышенный аппетит, 
жажда;
 Потеря аппетита, потеря 
веса;
 Хронический кашель;
 Плохая координация 
движений при отсутствии запаха 
алкоголя;
 Головные боли, слабость;
 Колебания артериального 
давления;
 Расстройство желудочно-
кишечного тракта;
 Бессонница ночью или 
повышенная сонливость днём;
 Судорожный синдром с 
потерей сознания, обморочные 

Поведенческие признаки:
 Беспричинное возбуждение, 
неусидчивость, вялость;
 Безразличие ко всему 
происходящему;
 Болезненная реакция на 
критику, частая и резкая смена 
настроения;
 Уходы из дома, ссоры с 
родителями;
 Избегание друзей, уход от 
занятий, которые ранее были 
интересны;
 Ухудшение памяти и 
внимания;
 Снижение успеваемости в 
школе, прогулы;
 Частые просьбы денег, 
пропажа из дома ценных вещей;
 Телефонные звонки и СМС 
сомнительного характера, 
длительное общение в 
социальных сетях;
 Неопрятность внешнего 
вида;
 Склонность к 
правонарушениям; общение с 
неблагополучной компанией.

Очевидные признаки:
 Стеклянные или пластиковые

трубочки, обожженные или 
содержание мелкие смеси 
трав;

 Маленькие прозрачные 
пакетики со смесью трав или 
белым кристаллическим 
веществом;

 Капсулы, таблетки или иные 
медикаментозные препараты,
не назначенные врачом;

 Пачки лекарств снотворного 
или успокоительного 
действия;

 Следы от уколов, порезы, 
синяки, ожоги.


