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КАК ПРЕОДОЛЕТЬ ПРОБЛЕМУ,
ЕСЛИ ВАШ РЕБЕНОК ПОДВЕРГСЯ

КИБЕРБУЛЛИНГУ?

 Если  ваш  ребенок  стал  жертвой
преследователей, постарайтесь 
сохранить  все  имеющиеся
доказательства,  свидетельства  террора.
Были  получены  сообщения  –  сделайте
копии, это касается также видео и СМС.

 Будьте  спокойны,  особенно  если
ребенок  сам  рассказал  вам  о  проблеме,
иначе в следующий раз он не придет за
помощью.  Поддержите  подростка
эмоционально,  объясните,  что  ничего
страшного  не  случилось,  в  вашем лице
он должен видеть и чувствовать только
друга, который искренне желает добра и
может предоставить защиту.
 Помимо  всего  прочего,
расскажите  ребенку,  что  очень  важно
иметь собственную хорошую репутацию,
а не «примерять» роли. Он должен знать,
что  если  получил  оскорбительное
сообщение,  картинку,  надо  немедленно
обратиться  за  помощью  к  родителям,
дабы не запустить ситуацию. В крайнем
случае,  следует  идти  в
правоохранительные органы.
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апввпиавсиваиввавЧТО ТАКОЕ КИБЕРБУЛЛИНГ?

Кибербуллинг - одна из форм 
преследования, травли, запугивания при 
помощи информационно - 
коммуникационных технологий.
Это новый способ насилия над ребенком,
который не каждый родитель может 
вовремя заметить и каким-либо образом 
правильно отреагировать. 

Изучите  типы  террора  и  будьте
бдительны!

В части 1 были рассмотрены следующие 
типы кибербуллинга: флейминг, нападки 
(постоянные атаки), клевета, 
самозванство, выманивание 
конфиденциальной информации. 

Есть другие типы кибербуллинга:

ТИП 6: ОТЧУЖДЕНИЕ (ИЗОЛЯЦИЯ)

Любому человеку присуще желание быть
включенным  в  группу.  Чем  в  большей
степени  человек  исключается  из
взаимодействия,  тем  хуже  он  себя
чувствует,  и  тем  больше  падает  его
самооценка.  В  виртуальной  среде  это
может  привести  к  полному
эмоциональному  разрушению  ребенка.
Онлайн-отчуждение  возможно  в  любых
типах  сред,  где  используется  защита
паролем,  формируется  список
нежелательной почты или список друзей.

ТИП 7: КИБЕРПРЕСЛЕДОВАНИЕ

Скрытое выслеживание жертвы с целью
организации нападения, избиения.

ТИП 8: ХЕППИСЛЕПИНГ

 (от  англ.  Happy  Slapping  -  радостное
избиение)  -  название  происходит  от
случаев  в  английском  метро,  где
подростки избивали прохожих, тогда как
другие  записывали  это  на  камеру
мобильного  телефона.  Сейчас  это
название  закрепилось  за  любыми
видеороликами  с  записями  реальных
сцен насилия. Эти ролики размещают в
интернете,  где  их  могут  просматривать
тысячи людей, без согласия жертвы.

ТИП 9: ХЕЙТИНГ

 (от англ. Hate- ненавидеть) - негативные
комментарии  и  сообщения,  критика  в
адрес конкретного человека или явления,
часто без обоснования своей позиции.

ТИП 10: ГРИФИНГ

Это  процесс,  в  котором  игроки
целенаправленно  преследуют  других
игроков  в  многопользовательских
онлайн-играх.  Их  цель  не  победить  в
игре,  а  лишить  удовольствия  от  игры
других. Они активно используют брань,
блокируют  отдельные  области  игры,
открыто провоцируют других игроков.

ПРОФИЛАКТИКА И
ПРЕДОТВРАЩЕНИЕ
КИБЕРБУЛЛИНГА:

 В первую очередь, надо быть 
очень  внимательным к  своему  ребенку,
его увлечениям, особенно виртуальным. 
 Необходимо  объяснять
подрастающему  поколению  «правила
игры»,  что  можно  делать,  а  что
категорически запрещено в виртуальном
мире.
 Доступ к Интернету надо 
регулировать,  четко  разъяснять,  какое
поведение может быть опасным.
 Следует  анализировать  интересы
ребенка  не  только  в  виртуальном
пространстве, но и в реальной жизни, это
поможет  узнать,  чем  он  живет,  какие
эмоции вызывает тот или иной факт.


