
Типы игрушек для ребенка раннего возраста: 
 

• пирамидки, вкладыши 
• транспортные игрушки 
• составные картинки 
• мозаика, кубики, конструктор 
• образные игрушки (куклы, животные) 
• материал для рисования, лепки, аппликации 
• мячи разных размеров 
• музыкальные игрушки 

Советы по выбору игрушек. 
 

1. Проверьте игрушку на безопасность (чтобы ребенок не пора-
нился) и токсичность (не должно быть неприятного запаха или 
ярких красок, которые могут полинять). 

2. Убедитесь, что  игрушка, соответствует  возрасту ребенка. 
3. Игрушка должна быть простой в использовании и привлекать 

внимание ребенка цветом и формой. 
4. Старайтесь приобретать игрушки из натуральных материалов, 

а не из пластмассы. 
5. Убедитесь, что игрушка поможет чему-то научить вашего ма-

лыша, развить его способности. 
6. Не надо  ограничивать игрушки по половому признаку ребен-

ка,  у девочек и мальчиков должно быть разнообразие. 
7. Игрушек не должно быть много, это мешает малышу сосредо-

точиться. Рекомендуется разделить игрушки и менять через 1-
2 недели.  
     Любая игрушка без участия взрослого в игре теряет свою 
привлекательность. Очень важно, чтобы родители показали и 
научили.         

                               *************** 
 

Как правильно играть с малышом. 
 
1. Играя с ребенком, опуститесь рядом с ним, чтобы вы бы-
ли с ним на одном уровне. Тем самым вы показываете, что 
в игре вы на равных. 
2. Подберите для игры яркие красивые игрушки. Учиты-
вайте размер игрушек. Слишком большие или слишком ма-
ленькие будут неудобны маленькому ребенку. 
3. Покупая новую игрушку, обязательно покажите, как ре-
бенку в нее играть. Не умея в нее играть, малыш быстро 
утратит к подарку интерес. 
4. Постепенно сокращайте свое участие в игре. Давайте ре-
бенку возможность проявить свою активность. 
5. Озвучивайте все ваши действия. Игра не должна прохо-
дить в тишине. Новые звуки, слова, жесты стимулируют 
ребенка к активной речи. 
6. Подберите «правильное» время для игры. Малыш не 
должен хотеть спать или есть, быть чем-то расстроенным. 
Лучше всего выделить специальное время в режиме дня 
именно для игр. 
7. Повторяйте игры. Ребенок может не сразу полюбить игру 
или запомнить правила. А когда игра уже хорошо усвоена, 
начинайте фантазировать. Можно поменять героев игры, 
предметы или изменить последовательность.  Тем самым 
поднадоевшая игра вновь станет интересной ребенку. 
  

                     Играйте со своими детьми! 
 
                           ****************** 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Успехов вам, уважаемые родители! 
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