OdeHb BaXHO POAUTENISIM HAYYUTHCS
OpraHHU30BBIBATh BpeMsi peOEHKaA, ero urpy,
9TO0BI PeOEHKY OBLIIO MHTEPECHEE C BaMH,
a He C raJjpkeraMu. JTO HEOOXOAUMO s
MIOJTHOLIEHHOTO pa3BUTHS pebénka.
CoBepiieHHO He 00s3aTeNIbHO WrpaTh C
peOEnkoM 1enblii AeHb. Bamm uHTEpech
JOJDKHBI OBITH B mpuoputeTe. Tem cambiM
Bbl OyJeTe aBTOPUTETHOW (GUTYypoil ams
cBoero peoOénka. Ilpu sTtom oOpamiaiite
BHUMaHHE HA TO, KaK Bbl OPTraHU30BbIBACTE
CBOE BpeMsl M KaKOW JESITEeNbHOCTBIO €ro
zanonHsiete. [TycTs Bpemst 17151 COBMECTHOM
Urpbl OyzeT He oueHb JuTensHo. Ho B 310
BpeMs BBl OyZieTe MAaKCUMAJIbHO BKJIFOUCHBI
B mnpouecc. Urpel popMupyroT HaaEKHBIM
TUT TPUBA3aHHOCTH (YTO OYEHBb BAXKHO IS
JalnbHEHIe camopeanu3aniu 1 Oyaynux
OTHOIIEHUI) U 3TO SIBISETCS €CTECTBEHHOM
u a3 dexTUBHOM PpoPUIAKTUKON
HEXKEJIATeIBHOTO MOBEICHUS B LIEJIOM.

[lonpoOHoe omucanue Urp Bbl Hainére
mo QR — xoxy.

CocraBureJib: eJaror-ncuxoiaor
Cunoposa IOumus IOpbeBHa
305000, r. Kypck, yn. Kuposa, 7.

Tenedon: (4712) 51-14-75;
305040, r. Kypck, np-t Apyx0s1, 5.

Tenedon: (4712) 57-20-85, 57-20-86.

Caiit: pmckursk.ru

AJlpec 3JIeKTPOHHOU MOYTHI:

pmc-kursk@yandex.ru

OKY «Kypckuit 06nacTHOM LEHTP
NCUXONOro-NeaarorMyeckoro,

MEZAMULMHCKOrO M COLMANIbHOrO
CONPOBOXAEHUAN

«/laBalTe UrpaTh

BMECTE»

Kypck


http://pmckursk.ru/
mailto:pmc-kursk@yandex.ru

Pomurenn wacTo 3agaroTcsi BOIIPOCOM:
Kak ¥ 4YeM 3aHATh peOEHKa ¢ MOob30it?
Koneuno e urpoit. UYto xe 310 Takoe?

Urpa — Benymui BUj ACATEIBHOCTH B
JIOIIKOJIBHOM BO3pacTe, OHa OKa3bIBaeT
3HAQUUTEJIbHOE BJIMSIHUE HAa  Pa3BUTHE
pebénka. B wurpoBoil  IeATEIBLHOCTH
Hanbosee HWHTEHCUBHO  (OPMHUPYIOTCS
NICUXUYECKUE KayeCcTBa U JINYHOCTHBIE
0coOeHHOCTH peOEHKa.

Urpa — 9TO OCMBICJIEHHAs
JESITeNbHOCTh  peOEHKAa B YCIIOBHOMU
CUTYallUH, HanpaBJeHHas Ha
BOCIIPOU3BEICHHE u YCBOCHHE

OOLIECTBEHHOTO  OMbITa. MOTUB  HUIPHI
JEKUT HE B €€ pe3yibTare, a B CaMOM
mporecce.

O6mme nmpaBmiIa Urp.
1. Wrpa pnomkHa NOPUHOCUTH PaaOCTh
pebHky u B3pociomy. Kaxnbrii ycmex
MaJbllla — 3TO 000KJIHOE JTOCTHKEHUE —
u Bawe u ero. Panyirecs atomy. Pagocts
OKpBUISIET MaJjbllla Ha Oyayllue YCIEeXH.
[Tonabmrogaiite, Kak JOBOJBHBI, OBIBAIOT
NeTH, Korgja WM YyHaércss JOCTaBUTh
YIIOBOJIBCTBHE WIH paccMelnTh.
2. 3auHTepecoBbIBaiiTe peOEHKA, HO HE
3acraBiseTe ero urparb. Wrpa moikHa
IIPOJIOJIKATHCS 10 TEX MOp, ITOKa OHA BCEM
npusTHA. YJepKUBaWTeCh OT OOMIHBIX
3amMe4aHuil «AX Tbl raynslid!» u 1. m. He
MIOJIy4aeTCsl — MEPEKIIFOUNTE €70 BHUMAHUE
Ha JIPyroe JIemo.
3. Ecniu B cembe He oAMH peOEHOK, €CTh
MJIaUINe  JIeTH, TO OXHUBHUTE UIPY
YBJIEKATEJIbHOM CKa3KOW WM paccKasoM,
UTpYLIKaMH, TepeoJieBaHueM U T. .
[IpunymsiBaiite! danraszupyiire!

Jlag maneied ot 1.5 -3 et
PEKOMEHAVIOTCS CIEAVIONINE UTPHI:

- [0 J0pOore JIOMOW WM B JCTCKHUM caj:
«Hoc, 3emms, HebOo», «OOE3bsSIHKHU
TaHIIYIOT».

- urpel Ha KkyxHe: «[lomoraro Mmamey,
«Yraga#t, yto 3TOo», «Colepu yKpaiieHue
IS MaMBbI», «Cyxoi bacceitny/,
«YTromaro».

- UIpbl B BaHHOW KoMHare: «ToHer — He
TOHET», «MblIbHBIE Iy3bIpH», «JIOBUM
PBIOKY», «BBIKMHU MOYANKY».

Jlag mete oT 3 — 5 €T pEKOMEHAVIOTCS
CIIJIVIOIIINE UTPLIL:

- 10 JOpOre JIOMOW WM B JETCKHM Ccan:
«dopoxkuy, «3abaBHbIE burypxm»,
«Manenbkuii panTazépy.

- UIpbl Ha KyxHE: «YIUBUTEIbHAA
ucropusi», «Otragait, yrto ato», «Cobepu
yKpaiieHue s MaMbly», «PasHolBeTHOe
MeHIO», «Jlemka u3 Tecray, «HeoObuHBIC
PUCYHKH.

- UIpbl B BaHHOM KoMHare: «/3mepeHus»,
«lapukn — karapukm», «llltopm Ha
Bozie», «Boma B dopmaxy, «CummaTuuHas
ryoka», « KuBOTHBII MHUp».

Jlinst netert oT S — 7 €T pEKOMEHIVIOTCS
CIIEIVIOIINE UTPBI:

- M0 J0pOre JIOMOW WM B JETCKHM cai:
«Cocuntaity, «lIpomomxu psag», «Kto
Ha30BET OOJIBIIIEY.

- urpsl Ha KyxHe: «YynecHbll mMakery,
«Ilouck knaga», «ber c¢ sinmom», «JlaBait
HCKaThb Ha KyxHe cioBa», «lloBapy.

- urpsl B BaHHOW koMHare: «llomagu B
uenby, «Kakol WUrpylikd HE XBaTaery,
«Bonsgnas  mymka», «Otragaii  He
TJISIIST», «IIEPEBO3KA MaCCAKUPOBY.

Onucanue HEKOTOPBIX UTP.

«JlopoKKm»

JlaHHass wurpa NOMOXET pa3BUTh Yy
pebEHka HaOMIOATEeTHLHOCTD,
MaTEeMaTUYECKHE MIPEACTABIICHHUS.
[Ipennoxure MaJIbIILy BbIOpaTh
JIOPOKKY, TIO KOTOPOH BBl MONAETE
nomoit. CeroaHss BBl NOUAETE 1O
JUIMHHOW W Y3KOM JOpPOXKE WIH II0
KOPOTKOH U IIMPOKOI1?

[Iycte Manblinl caMm BbIOMpAeT U BEAET
BAaC, Ballla 3ajlaya NIPOroBapuBaTh, IO
KAKOH JIOPOKKE BBI LIATaeTe.

Hanpumep, Ckaxxu MblI ceiiuac uém 1o
IMIMPOKON WJIM Y3KOU Jopoxkke. PebeHok
TOBOPUT 110 Y3KOH, TOoraa Bel HaunHaere
UATH MEJIKMMH IIaramy IMpUroBapuBas
«ManeHbKrue HOXKH UAYT MO Y3€HBKOU
JIOPOKKE», €CIM 10 UIMPOKOH, TO
YBEIIMUMBAETE  pa3Mep mara u
npurosapupaere «bonplIMe HOTU HIYT
MO WUPOKOH JOPOTE».

«Pa3HOLBETHOE MEHIO»
[Ipennoxute peOEHKY COCTABUTh MEHIO
U3 TIPONYKTOB OJHOro 1Bera. Jlus
Hayajla BMECT€ pELIUTe, CKOJBKO
MPOAYKTOB OYJIeT BXOJHUTH B MEHIO.
Hampumep, kpacHoe MeHIO — U3 TpEX
OJI0/1: TOMHUIOpA, Tepua, CBEKIBI, (3Ta
Urpa MOMOTaeT pa3BUBaTh JIOTHYECKOE
MBILIUIEHUE M BOOOpakeHue peOEHKa,
CIOCOOCTBYET CEHCOPHOMY DPa3BUTHUIO —
YCBOCHHMIO CEHCOPHOI'O 3TaJOHa IIBETA).
A Temepp COCTaBb MEHIO M3 MPOAYKTOB
3€JIEHOTO 1IBETA U T. 1.




