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 Нетрадиционная техника рисования 

подразумевает использование материалов, 

инструментов, способов рисования, которые 

не являются общепринятыми и широко 

известными. 

 Применение таких техник,  

способствует формированию знаний и 

представлений детей о предметах и их 

использовании, материалах, их свойствах, 

способах применения.  

 Детям предоставляется возможность 

экспериментировать, так как 

нетрадиционные техники рисования 

позволяют избежать копирования 

предлагаемого им образца.  

         Таким образом,  нетрадиционная 

техника рисования привлекает внимание 

детей, заставляет удивляться проделанной 

работе. У детей развивается вкус к познанию 

нового, исследованиям, эксперименту. 

 

 

 

 

 

Особенно ценно в нетрадиционных методах 

то, что большая часть из них под силу 

малышам ранних возрастов, в отличие от 

привычного рисования кистью или 

фломастерами и карандашами. Для детей 

среднего возраста (4-5 лет) доступны более 

сложные техники, которые выполняются с 

помощью взрослых. Дети в 6-7 лет могут 

применять все нетрадиционные способы 

самостоятельно. 

Техники нетрадиционного рисования с 

детьми: 
- рисования руками (ладонью, пальцами), 

рисунки из ладошки; 
- рисование мятой бумагой; 
- набрызг; 
-волшебные верёвочки (ниткография); 
- рисование солью, крупой, песком; 
-  кляксография обычная, кляксография с 

трубочкой; 
- рисование ватными палочками; 
- тычок жесткой полусухой кистью; 
- печать; 
- восковые мелки + акварель; свеча + 

акварель; 
- отпечатки листьев; 
- рисование мыльными пузырями; 
- печать по трафарету; 
- монотипия предметная и пейзажная. 

Рассмотрим некоторые техники. 

Рисование ладонями 

 Далеко не все дети любят работать 

кисточкой и карандашом. К тому же, 

выверенные движения даются сложно. 

Рисовать ладошками много легче: нанес 

краску на руку, приложил к бумаге – и 

рисунок готов!  
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Пальцеграфия 

 Самый простой и распространённый 

способ нетрадиционной техники — 

рисование подушечками пальцев. Для этого 

хорошо подходят специальные пальчиковые 

краски, также можно использовать гуашь 

или акварель, предварительно намочив её 

водой. 

 Всё, что требуется от ребёнка, — это 

обмакнуть палец в краску и оставить на 

бумаге отпечаток. 

 

 

 

 

Рисование ватными палочками 

 (метод тычка) 

 Данный способ напоминает 

пальцеграфию, однако здесь используется 

альтернативный инструмент для отпечатка 

— ватная палочка. След от неё получается 

маленький и более круглый, поэтому этим 

методом хорошо рисовать пятнышки 

животным. Другой вариант — полностью 

раскрашивать изображение тычками, таким 

образом получив эффект мозаики. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисование сыпучими веществами 

 Для этого способа можно 

использовать соль, песок или какую-либо 

крупу. Рисование происходит поэтапно. 

Сначала следует нанести на бумагу какой-

либо рисунок. Затем в определённые места 

капнуть клей ПВА и посыпать их солью или 

крупой. После засыхания следует стряхнуть 

лишнее. Получится необычный объёмный 

рисунок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисование мятой бумагой 

 Для этого способа удобней 

использовать гуашь. Понадобится 

небольшой кусочек бумаги, который 

необходимо смять. Затем обмакнуть этот 

комок в краску (при необходимости в гуашь 

следует добавить воды) и начать 

прикладывать его к бумаге. Рисунок при 

этом получается воздушный и лёгкий. 

 

 

 

 

 

Рисование поролоном 

 Процесс выполнения и результат в 

итоге похож на рисование мятой бумагой. 

Для данной технике понадобится кусочек 

поролона или губки для мытья посуды. 

Поролон не нужно мочить в воде, его 

следует сразу обмакивать в краску.  

 

 

 

 

 

 

Кляксография 

 Суть данного метода в том, чтобы  

капнуть на листок краску, образовав кляксу. 

Затем следует дополнить её различными 

деталями, получив какой-либо рисунок. 

Такой способ отлично развивает 

воображение детей. 

 Для получения клякс или брызг 

краски на бумаге, можно использовать 

коктейльную трубочку. С помощью этой же 

трубочки можно раздувать кляксу, получая 

желаемое изображение. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


