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« Если у ребёнка слёзы и капризы 

Не берите мамы в помощь телевизор 
Малыш не разберётся,что там на экране 

И добрей и лучше от него не станет. 
И не упустите в этой жизни мига, 

Покажите детям, что такое книга.» 
С.Я. Маршак 

 
 Малыш растет, а это значит, что 

каждый день его ждет все больше новых 

впечатлений, он активно познает мир и 

совершает множество открытий. Получает 

все больше разнообразной информации 

необходимой ему для дальнейшего 

правильного физического, психического и 

умственного развития. Новые знания дети 

получают от окружающих их людей, в 

первую очередь от родителей , а также из 

книг. 

 С самого маленького возраста 

малышам нужно читать как можно больше 

книг. Очень важно, чтобы он полюбил это 

занятие. Книга может заинтересовать, как 

мальчишек, так и девчонок, главное найти 

такой вариант, который понравится ребенку. 

 Учеными установлено, что ребенок, 

которому систематически читают, 

накапливает богатый словарный запас. 

 Читая вместе с мамой, ребенок 

активно развивает воображение и память. 

 Именно чтение выполняет не только 

познавательную, эстетическую, но и 

   воспитательную функцию. Поэтому, 

родителям необходимо читать детям книжки 

с раннего детства. 
 

 

 

 

 

 

 

Разнообразие детских книг удивляет, но не 

всегда радует. Важно помнить, что в любой 

книге, в том числе и детской, самое главное-

содержание. 

Рекомендации по приобретению 

литературы: 

1. Выбирая книгу для ребенка первое, на что 

нужно обратить внимание – это возраст 

ребенка. 

2. Важным критерием выбора книги 

является и качество иллюстраций, ведь 

книга с картинками для малыша – это первое 

знакомство с искусством. Картинки в книге 

должны соответствовать логике мышления 

крохи, что поможет развитию его интеллекта 

и воображения. 

3. Чтобы маленький ребенок не испытывал 

дискомфорта во время просмотра книги, 

переплет ее должен быть твердым. 

4.  Обратите внимание на качество бумаги. 

Она должна быть белой или слегка бежевой, 

плотной (для малышей – лучше картон). 

5. Оптимальным форматом книги для 

малыша считается А4 (формат с размерами 

210 мм на 297 мм). 

http://www.pmc-kursk.ru/


В случае если книга имеет меньший размер, 

она должна содержать крупные 

иллюстрации и небольшое количество 

текста. 

6. Не стоит покупать очень объемных 

изданий. Такие книги, как правило, очень 

тяжелы и ребенку самостоятельно с ними не 

справится. Кроме того, малыш не сможет 

самостоятельно отыскать в огромной книге 

нужную сказку. 

7. Ну, и, наверное, самое важное, на что 

нужно обратить внимание при выборе книги 

для ребенка – это смысловое содержание 

книги и язык, которым это содержание 

преподнесено. 

 

 

 

 

 

 

 

Как читать детям. 

1. Перед прослушиванием художественного 

произведения нужно убрать из поля зрения 

все интересные игрушки, занимательные 

бытовые вещи – всё то, что может помешать 

ребёнку, слушать рассказ или сказку. 

2. Художественный текст должен быть 

подобран в соответствии с возрастом и 

индивидуальными способностями. 

3. Знакомство с литературным 

произведением происходит вслух. Поэтому 

взрослому особое внимание следует уделять 

умению выразительно читать, делать 

логические ударения в нужных местах, 

соблюдать паузы. 

4. Показывайте ребёнку красочные 

иллюстрации, которые помогут лучше 

воспринимать текст. В дошкольном возрасте 

всё воспринимается практически буквально, 

значит,  выбирая книгу, обращайте внимание 

на то, чтобы иллюстрации были 

реалистичны. 

5. Во время прочтения произведения, 

желательно не отвлекаться на посторонние 

дела. Помните, что дети способны активно и 

продуктивно заниматься одним видом 

деятельности 15 минут. 

Найдите эти 15 минут для своего ребёнка. 

6. Обязательно задайте ребёнку вопросы по 

прочитанному. 

7. Прививайте ребёнку любовь к книге. 

Бережное отношение к ней. 

 

Советы для родителей. 

• Воспитывайте бережное отношение к 

книге; 

• Вы главный пример для ребенка, и если 

хотите, чтобы ваш ребенок читал, значит, 

стоит тоже некоторое время проводить с 

книгой; 

• Посещайте вместе библиотеку, книжные 

магазины; 

• Покупайте книги яркие по оформлению и 

интересные по содержанию; 

• Радуйтесь успехам ребенка, а на ошибки не 

заостряйте внимание; 

• Обсуждайте прочитанную книгу среди 

членов семьи; 

• Рассказывайте ребенку об авторе 

прочитанной книги; 

 

• Чаще устраивайте семейные чтения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чтение для детей должно стать 

ежедневной привычкой, стать 

необходимостью 

 Совместным чтением вы открываете 

для своего ребенка интересный и красочный 

литературный мир. И помните, таким 

простым способом вы дарите своему 

ребенку огромное количество счастья и 

любви. 

 


