
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рекомендации для родителей по пластилинографии в домашних 
условиях 

 

 
Уважаемые родители, для того, чтобы Вам было несложно организовать  

обучение ваших детей по работе с пластилином в домашних условиях, 

специалистами были разработаны методики пластилинографии для детей, которые 

предполагают следующую пошаговую работу: 

 Учим малышей младшего дошкольного возраста (3-4 года) разминать 

пластилин, пока он не станет мягким и податливым. 

 Предлагаем готовую основу или просим ребёнка незначительно помочь при 

ее подготовке, например, вместе создать контур. 

 Важно научить малыша 3 основным действиям: размазывать пластилин 

следует двумя способами: сверху вниз или с левой стороны в правую; работа 

выполняется исключительно подушечкой пальца; при работе следует 

следить, чтобы пальчик не гнулся. 

 Готовить основу картин учим детей среднего и старшего дошкольного 

возраста (4-5 лет, 5-7 лет), у которых уже есть навык работы с лепным 

материалом.     

 Детям младшего дошкольного возраста предлагаем не более двух приемов 

при изготовлении простых изображений. Дети старшего дошкольного 

возраста выполняют сложные в декоративном плане картины, используя 

целый комплекс приемов. 

 Для получения нового цветового оттенка для рисунка, даже маленьких детей 

учим соединять разные цвета пластилина, например, желтый и красный для 

оранжевого, синий и белый для голубого. 

 Детям 5-7 лет показываем, что мазки могут быть шероховатыми или 

рельефными. 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Для придания деталям шероховатости используем различные способы 

при помощи стеки: наносим рельефные точки, штрихи, полоски, 

фигурные линии. Чтобы изобразить тонкие пластилиновые нити, 

незаменимы будут пластмассовые шприцы без игл. 

 Учим детей, что в рисовании лучше всего использовать яркий, мягкий 

пластилин, для придания изображению интересной формы. 

 

Советы для правильной подготовка материала по созданию 

пластилиновых картин 

 

 Чтобы картина была устойчивой и не деформировалась, для основы 

нужно использовать рисунка только плотный картон. 

 Во избежание появления на основе рисунка маслянистых 

пластилиновых пятен, покройте ее клейкой пленкой. 

 Вначале нанесите контур рисунка на картон под пленкой, чтобы 

избежать ошибок в процессе лепки. 

 Для сохранности картина на долгое время, покройте ее бесцветным 

лаком. 

 Заранее подготовьте необходимый материал: картон с контуром 

рисунка, пластилин, салфетки для рук, стеки, зубочистки, набор 

природного материала, доску для лепки, чтобы работа над картиной 

шла быстро.  

 
 


