! lemu ¢ PAC ocnpunumarom mup
u mviciam OyKeanvHo. JiA HUX 6AHCHO,
4moobbl USPOBAst CUMYAYUsL PA3BOPAUUBALACD
Ha ¢uzuueckom niane. Buoemwv u denramov —
9Mmo enagmvie, U 00 HEKOMOpbIX Nop,
eo0uHCmeenHvle Cnocoobl yuacmus pebeHKa
60 83auMooelcmeuu ¢ Opyeumu JT00bMU U
OKPYHCATOUWUM MUpom 8 yenom.
Buvuwenepeuucnennvie cencomomopmvle uepul
NnOMO2Ym pebeHKy adanmupo8amscsi K HOBOl
obcmanoske, COpPUEHMUPOBAMbCSL 8
NpOCMpancmee, NPoOAUMb CE0U UYECMEA U
IMOYUY, a MaKdxHce cHopMuUpyIom NpusbIuKy
OpUEHMUPOBAMBCS HA 83POCI020, 0adCe 8
HOBOUL U HEKOM@MOPMHOU 0OCMAHOBKe.

CeHCOMOTOpPHBIE UTPBI, TIOCTPOCHHBIE
Ha OMOIMAX pebeHKa, CTaHyT OTJIWYHBIM
MOMOIIIHUKOM B  JIOJITOW  JIOpOTe WU
ajantanuu pedeHKa K HOBOMY MECTY.
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Pedenok ¢ PAC u Tpancnopr.
Oco0eHHOCTH TTOBETIeHU A

Iloe30ka 6 mpancnopme 015 pebenka
¢ PAC npeocmasnsem  ceoeco  pooa
ucnvimanue: wym  Oopoeu, cyema,
MenbKanue agmomoobuel, apkutl ceem gap,
gce 3mMO 00CMABAAEH HEMANO He2AmMUBHbIX
owyyweHuii. Pebenox mooicem npvicamv Ha
mecme, 2pOMKO Kpuuams, NPUHUHAMD OOb
cebe unu  83pociomy  (Kycamvcs — uiu
yapanamucs) U MHO20e — Opyeoe,  UmO
nomozaem emy NposAGIAMmb CEOU IMOYUU 8
dannoli obcmanoske. Illeped omnpaskoil 6
asmooyc, mMawuHy, camoiem u m.0. oatime
pebeHKy 8U3VANbHYI0 NOOCKA3KY, Kyod 6bl
Hanpaeisiemeco.  Omo  Mmodcem — Ovlmb
KAPMUHKA A8MOMOOUNS, UTU CXEMAMUYHO
HapucosauHwvlil camonem 6 OnokHome. /s
Maxkoz2o pebeHKka 3mo He NPoCmo KapmuHKU
— 9MO eOUHCMBEHHbIN CHOCOD NOIYUUMDb
unopmayuro, Komopas npu CrLO8eCMHOM
onucanuu He umeem OJisi He2o 3naverus.. Emy
HAOO0 3HAMb, KyOd e20 8e3ym, Ha uem eoem, U
umo mam 6ydem oerams. Pebenxa ¢ PAC
sma uxpopmayusi ycnokaueaem u npuoaem
emy yeepennocmu. A 3anameb pebenKa 6
noe30Ke MOJICHO C NOMOWbIO Uep, KOmopbwle
makoice oaoym NONOACUMENLHYIO
IMOYUOHATILHYIO HACDY3KY.

Bri0upaem noaxoasimme urpsbi!

+ s Toro, 4yToOBI 3aBNeYb peOCHKA B
TpaHCIOpPTe  WJIM  OuYepend,  OTJIUYHO
MOJOUAYT WIPBbI, KOTOpBIE TPOBOJAATCA B
ONIHOM  TOuke, He TpeOylT  MHOTO

MPOCTPAHCTBA, AKTUBHOTO IEpEeMELICHUS U
TaJICHUM:

1. urpa «b33» wm «bxox» (s
IPOBEICHUS UIPHl HEOOXOIUMO cobOparthb
najablbl IMIENOTKOW, IUTABHO MPUOIU3UTH
PYKY K pPEOEHKY, BBINOJHUTh HECKOJIbKO
MJIABHBIX KPYrOBBIX JIBIDKCHHM, TOBODS:
«b33-33» WM «bxK-XKK», OIMYCTUTh PYKY HA
pebeHka, HavaTh €ro IIEKOTaTh, WU JIaTh
eMy Noimarhb pyKy);

2. urpa «Ko3a poraras» (Kynpmunamus
UTPBl — IMIEKOTKA, COMPOBOXKIACTCS Wrpa
U3MEHEHHEM BBICOTHI T0JOCA M CKOPOCTH
peun: «Mpmer ko3a poraTas, HIET KoO3a
Oonaras, 3a0601a10-32001a10-32001210%);

3. urpa «Jlagymku»  (Xiomaem B
Jajgomu ¢ peOeHKOM,  IpPOroBapHuBas
«Jlagymkn - nmagymku! Tne Opuma? Y
6abymku. Yrto emu? Kamky. Yro mnummm?
bpaxky. Cemn, mnoenw». IlogHsaTe pyku
BBepx: «llonerenu, moserenn». OMyCTUTH
pyku Ha roJjioBy: «Ha ronosky cenu!».

* Ectb  Takke  MHOXECTBO  WID,
KOTOpbIE ~ TIOMOTYT  BaM  COXpaHHTh
KOM(pOPTHOE COCTOSIHUE Yy peOCHKa YyKe Ha
MecTe TpeObIBaHus (HapuMep, B OTeJIe WA
CbeMHOI KBaptHpe). sl HUX HE HYKHBI
cnenuduueckue arpuOyThl, OOJIBIIMHCTBO
MOJKHO HaiTH B JIIOOOM MecTe, Iie Obl Bl HU
OKa3aJIUCh: KPOBaTh, MOIYIIKA, OJICSIIO.

1. urpa «["amax» (Urpa
npezcTaBisieT co0oil MmokaunBaHusl peOeHKa
B ramake. B kauecTBe ramaka MOXHO
UCMOJb30BAaTh OJESNI0O WM  MOKPBIBAJIO.
Mo>HO JenaTb 3TO CIIOKOMHO, MEPHBIM
nokauuBaHueM. Takxke MOXKHO NOOaBUTH B

UTPY MOMEHT OXKUJAHHS «IPHU3EMIICHUSDY
pebenka. [lokaunBas peOeHKa B OJesIIe O]
CYeT «d pa3, W JBa, W TPHU», 3aTeM CO
cloBaMH «# OyX» MOXKHO OITyCTUThH €ro Ha
KpOBaTh);

2. urpa  «Iloneraem»  ([nsa
MPOBEJICHUSI HUTPHI HEOOXOIUMO B3STh O]
pyku peOCeHKa W TIOKPYKUTh €ro, TOBOPS:
«[lonerenn», omyctuTh peOEHKa Ha JMBaH,
KpOBaTh WM KPECIIO-MEIIOK  «TpyIIay,
ropopsi:  «[Ipmemmmmucey. OtoiimuTe Ha
npekHee MeCTo, YTOObI PeOCHOK BUIEN Bac,
paccTaBbTe PYKH B CTOPOHBI W CIIPOCHTE
peoenka: «llomeraem?». Kaute TmOKa
peOCHOK caM TOAOWIEeT K BaM. 30BHUTE
pebeHKa «ImoJIeTaThy BCeraa ¢ OJTHOTO M TOTO
KE MEeCTa);

3. urpa «babaiikay  (MoxHO
HaKpBITbCS TUIEAOM C ToJOoBOM. B MOMEHT
MMOMMKH/HAX0XK/IEHUs peOeHKa TaKKe OOHITh
€ro, Ccierka Cxumas, WId [IeKOTaTh,
COTIPOBOXKIATh KyJbMUHAIUIO UTPBI
M3MEHEHHEM BBICOTHI rojioca: «Mner, uuger
Oabaiika. Celiuac st TeOs MOMMaroy).

* B kakux-To BaM HE MOHAIOOHUTCS
HUYEro KpOMe Bac CaMHX:
1. urpa «Jloronsku» (T.x. pebeHky

HPaBATCSA OUIYIEHUS IPOIPEOLETITUBHOIO
BUJIA, B MOMEHT «IIOMMKH» MOXHO OOHSATH
€ero, cjierka cxumasl, Win meKoTaTh 1 T.1.);
2. urpa «llo  koukam»  (Pebenox
IpbITaeT y B3POCIOTO Ha KOJIEHSX, 3aT€M B
KyJbMUHALIMOHHBIII ~ MOMEHT  OITyCKaeM
peOcHKa Ha TM0J, CONpPOBOXIAs CIIOBaMHU:
«[lo xoukaM, MO KOYKaMm, IO MaJICHbKUM
NIEHEYKaM, B IMKY — OyX!»).




