
0 – 3 месяца 

1. Погремушки, подвески, подвесная 

музыкальная карусель, крепящаяся над 

кроваткой (мобиль).  

2. Мячи, помещающиеся в ладошку, разные на 

ощупь.  

3. Тряпичные браслетики с бубенчиками.  

4. Аудиокассеты с музыкой, адаптированной 

для малыша (серия «Happy baby», «Классика 

для малышей», «Волшебные голоса 

природы»). 

 

3 – 6 месяцев  

1. Кольца-прорезыватели.  

2. Шарики (резиновые, пластмассовые, 

деревянные).  

3. Игрушки озвученные.  

4. Неваляшка.  

5. Игрушка с подвижными частями и 

мелодией.  

6. Мягкий моющийся коврик.  

7. Колокольчики.  

 

6 – 9 месяцев  
1. Гибкая (тряпичная) кукла.  

2. Мягкие книжки-картинки.  

3. Активный игровой центр (манеж).  

4. Специальные доски вкладыши с ручками.  

5. Набор для игры с водой.  

6. Прозрачные игрушки-погремушки, 

заполненные разноцветными  

шариками.  

7. Мягкие игрушки  

с шариковым наполнителем.  

8. Игрушка с выпрыгивающим  

сюрпризом (с кнопкой).  

9. Коробка (миска) для вкладывания шариков. 

10.Фигуры животных средних размеров. 

 

 

 

9–12 месяцев  

1. Пирамидка с большими отверстиями в 

кольцах.  

2. Подставка с комплектом втулок или грибов.  

3. Крупная кукольная посуда: чашки, миски, 

тарелки, кастрюли.  

4. Устойчивые деревянные или пластмассовые 

машинки.  

5. Тележка с веревочкой (деревянная или 

пластмассовая).  

6. Заводные игрушки.  

7. Цилиндрические и прямоугольные 

игрушки-гнезда.  

8. Крупный строительный набор.  

9. Логический куб, игрушки с различными 

прорезями.  

10. Металлофон, барабан, бубен.  

11. Кукла с подвижными частями тела.  

12. Кукла-перчатка.  

13. Коробочки с крышками.  

14. Игрушка-качалка, на которой  

можно сидеть (лошадка, слоник).  

15. Качели.  

16. Скат (горка) с шариками.  

17. Гвозди-перевертыши с молоточком 

(«стучалка»).  

 

1 год – 1,5 года  
1. Пирамидка с кольцами равной величины, с 

кольцами контрастных размеров.  

2. Коробка с отверстиями в виде квадрата, 

круга и соответствующими объемными 

вкладышами.  

3. Матрешка одноместная, двухместная 

неокрашенная и окрашенная.  

4. Шароброс с шарами двух размеров.  

5. Столики одноцветные с втулками 

соответствующего цвета.  

6. Кубы-вкладыши (логические кубы).  

7. Лоток с шарами 4-х основных цветов.  

 

8. Крупные деревянные пазлы из 2-3 частей.  

9. Наборы для игр с песком (совок, ведро, 

формочки).  

10. Кукла с волосами, кукла-голыш (для 

купания). 

11. Кукольная кроватка с пастельными 

принадлежностями.  

12. Посуда, утюг детский.  

13. Телефон детский.  

14. Игрушки-животные.  

15. Машина легковая, машина грузовая, 

автобус, лодка.  

16. Строительный набор (предметы, 

окрашенные в основные цвета).  

17. Пастель, мелки, карандаши, фломастеры. 

18. Книжки с картинками.  

19. Книжки с короткими стихотворениями для 

чтения.  

20. Составные игрушки из 2-3 частей. 

 

1,5 - 2 года  

1. Пирамидка из пяти колец контрастных 

размеров.  

2. Мозаика геометрическая.  

3. Пластмассовые или деревянные фигуры 

(людей и животных) для игр со строительным 

материалом.  

4. «Сложи квадрат» I  

уровень (кубики Никитина). 

5. Крупная кукольная мебель.  

6. Кукольная коляска.  

7. Кукольные качели.  

 

8. Набор резко контрастных по размерам 

колец, шаров, кубов, призм.  

9. Набор для игры с песком.  

10. Лото, парные картинки.  

11. Разрезные картинки из 2-3-х частей.  

12. Крупные деревянные бусы для 

нанизывания.  

 



13. Различные простые шнуровки.  

14. Наборы для ролевых игр («Инструменты», 

«Доктор», «Парикмахерская», «Семья» и др.). 

15. Игрушки, в которых нужно крутить, 

нажимать, открывать. 

16. Кегли, городки детские.  

17. Крупные простые пазлы. 

18. Краски (гуашь), кисти.   

 

2 - 3 года  
1. Разнообразные пирамидки.  

2. Трех- и пятиместные матрешки.  

3. Столики четырехцветные с втулками 

соответствующего цвета.  

4. «Сложи квадрат» II уровень (кубики 

Никитина).  

5. Кубики с предметными картинками.  

6. Кукольная модель дома.  

7. Специальные наборы: «Ферма», «Городок», 

«Транспорт».  

8. Конструкторы.  

9. Ножницы с тупыми концами.  

10. Набор кукол для театра, одежда для кукол 

по сезону, карнавальные шапочки, полумаски. 

11. Игрушечные часы. 

12. Составные игрушки из 3-х и более частей. 

13. Разрезные картинки и пазлы из 3-4 частей.  

14. Лото «Овощи», «Фрукты», «Мебель», 

«Посуда», «Одежда», «Транспорт», 

«Животные».  

15. Игрушечные музыкальные инструменты 

(разнообразные).  

16. Конструкторы (деревянные, 

пластмассовые). 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Областное казенное учреждение для 

детей, нуждающихся в психолого-

педагогической, медицинской и 

социальной помощи  

«КУРСКИЙ ОБЛАСТНОЙ ЦЕНТР 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО, 

МЕДИЦИНСКОГО И СОЦИАЛЬНОГО 

СОПРОВОЖДЕНИЯ» 
 

305000, г. Курск, ул. Кирова, д. 7;   тел.: (4712) 51-14-75,    
 305048, г. Курск, пр. Дружбы, д. 5,  тел.: (4712) 57-20-85 

http://www.pmc-kursk.ru 
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