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рассматривать ее и вас. Во время 

кормления приговаривайте  
 

А тари, тари, тари! 

Куплю детке (имя ребенка) янтари, 

Останутся деньги, 

Куплю детке серьги, 

Останутся пятаки, — 

Куплю детке башмаки, 

Останутся грошики, 

Куплю детке ложки, 

Останутся полушки, 

Куплю детке подушки. 
 

Когда малыш закончит есть, подержите 

его на руках и еще раз расскажите 

потешку.  
 

«СТИМУЛИРОВАНИЕ УЛЫБКИ» 

Возьмите малыша на ручке и в ритме 

потешки качайте его. 

Еду-еду  

К бабе, к деду 

На лошадке 

В красной шапке. 

По ровной дорожке 

На одной ножке. 

В старом лапоточке 

По рытвинам, по кочкам, 

Все прямо и прямо, 

А потом вдруг… в яму! 

Бух!.. 
 

На последнем слове поцелуйте малыша в 

животик. Если ему понравилось, 

повторите потешку несколько раз.  

http://pmckursk.ru/
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апввпиавсиваиввав 
Уважаемые родители! Для вас 

собраны игры-упражнения, развивающие 

гуление и формирующие звуковое 

взаимодействие между вами и малышом.  

Каждый раз, беря малыша на руки и 

разговаривая с ним, вы устанавливаете 

доверительную связь между вами. Вы 

помогаете малышу осознать себя 

полноправным партнером по общению. 

Создавая «атмосферу» эмоционального 

общения, вы стимулируете в 

дальнейшем познавательную и речевую 

активность малыша. 

Наши игры подойдут для детей от 

1,5 до 3 месяцев.  
 

ТАКТИЛЬНЫЕ ИГРЫ 
 

«ЗНАЙ НАПЕРЕД» 

Положите малыша на спинку на 

кровать или пеленальный стол. Возьмите 

кусочек ватки. Пощекочите малыша за 

ушками, по шейке, погладьте щечки: 

Знай наперед: 

Здесь водица –  

Холодненькая, 

  

Здесь – тепленькая, 

А здесь – горяченькая, 

Здесь – кипяток, кипяток! 

Повторите игровые действия со 

стишком, пощекотав малыша в области 

запястья, локтя, под мышками, погладьте 

животик, пяточки. Если во время игры у 

малыша появилось желание 

«поговорить» с вами, поддержите его, 

повторяя звуки гуления. 

 

«СВЕТ – СВЕТЛЯЧОК» 

Потрите кулачки малыша друг о 

друга, а когда пальчики ненадолго 

раскроются, вложите свои большие 

пальцы в ладошку малыша. 

Перемещайте ручки ребенка вверх-в 

стороны-вниз. 

Свет – светлячок, 

Посвети в кулачок! 

Посвети немножко, 

Дам тебе горошка, 

Кувшин молока 

И кусок пирога! 

Если во время игры у малыша появилось 

желание «поговорить» с вами, 

поддержите его, пропевая звуки гуления. 
 

Будьте чутки к состоянию ребенка. 

Наблюдайте за ним во время игры, 

подмечайте, что он делает ручками и 

ножками, куда он смотрит, что 

выражает его лицо и тело, какие он 

издает звуки. 
 

СТИМУЛИРУЕМ ГУЛЕНИЕ 

«АГУ – АГУ!» 

Положите малыша на животик, сами 

расположитесь напротив него. Позовите 

его по имени, а потом, напевно с 

различными интонациями произнесите 

гласные звуки: - а, у, и, о, а также их 

сочетания: - агы-агы, агу-агу и т.д. 

Чередуйте громкую, интонированную 

речь с шепотной речью и беззвучным 

артикулированием звуков. Не забывайте 

делать паузы, приглашая ребенка 

присоединиться к вам.  
 

Чтобы лучше понимать и 

чувствовать своего ребенка 

располагайтесь с ним на одном уровне 

так, чтобы ваши лица были обращены 

друг к другу. 

 

«ЗЕРКАЛО»  

Восприятие отражения в зеркале 

важное условие для развития вашего 

малыша. Возьмите кроху на руки, 

поднесите его к зеркалу. Эмоционально 

общаясь с ним, обратите его внимание на 

отражение в зеркале. Поиграйте с ним: 

показывайте ему его отражение и, 

отворачивая его от зеркала, говорите:  

«Ой! Нет детки (имя ребенка)».   

И вновь подносите его к зеркалу, 

восклицая:  

«Вот, вот детка (имя 

ребенка)!»  

Вначале малыш будет внимательно 

наблюдать за своим отражением, а потом 

начнет улыбаться сам себе. 

 

Во всех играх внимательно 

наблюдайте за карапузом, он 

обязательно подскажет вам, где 

сделать паузу, где еще раз его 

приласкать, когда пощекотать, когда 

спеть песенку. 

  

«ИГРЫ ВО ВРЕМЯ КОРМЛЕНИЯ» 
 

Накиньте себе на плечи яркую 

косынку или платок. Когда малыш будет 

кушать, он обязательно начнет  


